
Howdy,	  
	  
Tryouts	  for	  the	  MBHS	  Swim	  &	  Dive	  Team	  2015-‐16	  school	  year	  will	  occur	  the	  first	  week	  of	  school	  from	  
3:30-‐5:00pm	  at	  the	  MISD	  Natatorium	  located	  on	  MHS	  campus.	  There	  will	  be	  a	  bus	  provided	  to	  all	  
students	  leaving	  at	  3:00pm	  each	  day.	  Parents	  will	  need	  to	  pick	  up	  athletes	  after	  tryouts	  each	  day	  at	  MHS.	  	  
	  
Those	  wanting	  to	  participate	  need	  to	  have	  their	  physical	  form	  turned	  into	  the	  Athletic	  Training	  office	  by	  
the	  first	  day.	  Failure	  to	  do	  so	  could	  limit	  a	  child's	  ability	  to	  tryout	  for	  the	  team	  and	  hinder	  their	  possibility	  
of	  making	  varsity.	  
	  
All	  students	  who	  are	  proficient	  swimmers	  will	  make	  the	  team.	  It	  is	  not	  a	  learn-‐to-‐swim	  class	  but	  we	  do	  
seek	  to	  be	  inclusive	  while	  not	  distracting	  from	  team	  training	  goals.	  	  
	  
The	  top	  16	  males	  and	  top	  16	  females	  will	  make	  the	  varsity	  team.	  All	  others	  will	  be	  placed	  on	  the	  JV	  team.	  
The	  Dive	  team	  will	  not	  hold	  tryouts.	  All	  divers	  eager	  to	  learn	  will	  be	  placed	  in	  the	  dive	  class	  period.	  	  
	  
JV	  swimmers	  must	  have	  learned	  a	  legal	  100yds	  in	  all	  four	  competitive	  strokes	  before	  the	  end	  of	  the	  fall	  
semester.	  Dive	  swimmers	  must	  learn	  the	  minimum	  6	  competition	  dives	  for	  meets	  before	  the	  end	  of	  the	  
fall	  semester.	  Failure	  to	  do	  so	  will	  result	  in	  removal	  from	  the	  class	  team.	  	  
	  
Tryouts	  for	  Varsity	  will	  consist	  of	  several	  sets	  over	  the	  course	  of	  a	  week.	  We	  will	  place	  a	  heavy	  emphasis	  
on	  technique,	  kick,	  endurance,	  and	  understanding	  of	  drills	  for	  all	  four	  strokes.	  
	  
Any	  questions	  can	  be	  sent	  to	  me	  via	  email	  at	  mfosheim@mckinneyisd.net.	  
	  
Sincerely,	  
	  
	  
	  
Matthew	  Fosheim	  
	  
Head	  Coach	  McKinney	  Boyd	  Swim	  &	  Dive	  


